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PROJEKTBERICHT 2009 
„Ein Fest für Lingshed“ 

 
 

• Besuch S.H. Dalai Lama in Lingshed 
• BEST STUDENT AWARD von Friends of Lingshed 
• Patenkinder – mehr zum „Shesrab-Projekt“ 
• Termin Diaabend: 27. Februar 2010, Graz 



Irmi Lusser und Eva Khil waren heuer im Sommer für das Bildungsprojekt in Ladakh unterwegs, 
um wichtige Koordinations-Gespräche vor Ort zu führen und die Patenkinder zu besuchen.  

 
 Schwerpunkte in diesem Sommer:  
 
• Fest für Lingshed: Besuch S.H. Dalai Lama 
• Überreichung des 1. BEST STUDENT AWARDs von Friends of 

Lingshed durch Jadoh Rinpoche, einem hohen Lama aus 
Dharamsala 

• Besuch der Patenkinder 
• Shesrab-Projekt 

 
 
 

 
 
Fest für Lingshed 
 
Ein ganz besonderes Ereignis, das die Bewohner von 
Lingshed sehnsüchtig erwartet haben, war der Besuch 
Seiner Heiligkeit des Dalai Lama in Lingshed am 15. 
August 2009.  
 
 
 
 
 
 
Es war eine Ehre, dass auch Irmi und Eva 
von Friends of Lingshed bei dieser einzigartigen 
Zeremonie dabei sein durften. Gemeinsam mit rund 400 
Bewohnern aus der Region konnten sie den Belehrungen 
Seiner Heiligkeit des Dalai Lama beiwohnen und damit 
auch die Verbundenheit der Friends of Lingshed mit den 
Menschen aus Lingshed ausdrücken und nachhaltig 
stärken.  
 
 
 
 
 

 
 
Bei einem dreitägigen Fest war auch Jadho Rinpoche, 
ein hoher Lama, als geistiger Lehrer in Lingshed zu 
Gast. Er überreichte mit Irmi und Eva den BEST 
STUDENT AWARD von Friends of Lingshed an die beste 
Schülerin und den besten Schüler. Neben 
herausragenden schulischen Leistungen werden damit 
auch persönlichkeitsbezogene Kriterien, wie etwa 
soziale Kompetenz, ausgezeichnet. Friends of Lingshed 
sponsert diesen motivationsfördernden Preis mit einer 
Urkunde, einer Medaille und einem Geldbetrag. 
 

 
 

Eva bei der Überreichung des BEST STUDENT 
AWARDS von FOL 

S.H. Dalai Lama in Lingshed

Irmi bei ihrer Ankunft in Leh 

Die Bevölkerung der Region wohnt den 
Belehrungen des Dalai Lama in ihren 

traditionellen Trachten bei 



Patenkinder 
 
Irmi und Eva trafen die Patenkinder in 
ihren Schulen in Leh, in Matho, im 
Lions Club und in Khaltse. Durch 
ausführliche Gespräche mit den 
LehrerInnen kann gewährleistet 
werden, dass wirklich nur die 
bedürftigsten Kinder gesponsert 
werden. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Shesrab-Hostel 
Bildung für Kinder aus diskriminierten Bevölkerungsschichten Ladakhs: 
Das vorbuddhistische Kastenwesen gehört leider auch in 
Ladakh zur soziokulturellen Tradition. Friends of Lingshed 
ist es ein Anliegen, den dadurch benachteiligten Kindern 
eine Schulausbildung zu ermöglichen.  
Seit gut einem Jahr unterstützen wir als Friends of 
Lingshed dieses Internat und es ist geplant, diesen 
Projektteil weiter auszubauen. Das Shesrab-Hostel („Ort 
der Weisheit“) für Kinder aus Familien der diskriminierten 
Mon-Kaste steht auch für Kinder aus anderen armen 
Bevölkerungsschichten offen, da eine Isolierung der 
niedrigkastigen Kinder verhindert werden soll. 
 
 
 
 
 
Wir laden Sie herzlich zu unseren Veranstaltungen ein: 
 
• Chaistand beim Weltladen in Graz am Tummelplatz 

o Wir schenken selbstgemachten indischen Gewürztee / Chai aus 
o Jeweils nachmittags 28.11., 4.12., 5.12., 8.12., 11.12., 12.12., 18.12., 19.12. 

 
• Diaabend „Fest für Lingshed“ und Shesrab-Projekt 

o Samstag, 27. Februar 2010, 19:00 Uhr im "Welthaus", 
Grabenstraße 39, 8010 Graz  

o Der Grazer Altbürgermeister Alfred Stingl wird unser Ehrengast sein 
o Wir zeigen unsere aktuellsten Bilder aus Ladakh vom Fest für Lingshed, erzählen vom 

Shesrab-Projekt und es gibt Gelegenheit zu persönlichen Gesprächen 
o Bitte um Voranmeldung: Per email an lingshed@gmx.net oder telefonisch bei 

Greta Kostka: +43 / 3133 / 8152 

Moravian Mission School in 
Matho Eva in der Moravian Mission 

School Leh 

Die Kinder vom Shesrab-Hostel



 
 

 
Solarschule: 
Das Bergdorf Lingshed (Kaschmir/Nordindien) hat etwa 1000 
Einwohner, liegt auf 4000m Seehöhe und ist einige 
Tagesmärsche von der nächsten Straße entfernt. Seit 1994 
betreuen wir als Verein „Friends of Lingshed“ ein 
Bildungsprojekt. Gemeinsam mit der Dorfbevölkerung haben wir 
im Jahr 2000 eine solarbeheizte Schule gebaut, die der 
Grundstein für die Entwicklung eines großen Schulzentrums der 
örtlichen Regierung in Lingshed war. Die Solarschule ist nun aus 
unserer Obhut entlassen, aber es bleibt noch viel zu tun, denn 
das Bildungsprojekt läuft weiter! 
Infos: Greta Kostka: email: lingshed@gmx.net 
 
 
Patenkinder: 
Unser Ziel ist es, Kindern und Jugendlichen aus Lingshed oder 
anderen entlegenen Dörfern in Ladakh eine gute 
Schulausbildung bzw. ein Studium zu ermöglichen. Wir 
unterstützen rund 160 Patenkinder. Es ist uns ein Anliegen, dass 
sie in ihre Dörfer zurückkehren und aktiv in ihrer Heimat 
mitarbeiten können (z.B. als LehrerIn, medical assistant…). 
Daneben unterstützen wir das integrative Internat „Shesrab“ in 
Leh, um Kindern aus diskriminierten Bevölkerungsschichten 
Ladakhs eine Schulbildung zu ermöglichen. 
Infos: Eva Khil: email: eva@khil.net  
 
 
Wir bedanken uns für Ihre Mithilfe und hoffen weiter auf Ihre Unterstützung! 
Ihre Spenden werden verwendet für: 

• Winterunterricht in Lingshed und in den umliegenden Dörfern  
• Kindgerechte Schulbücher und Unterrichtsmaterialien  
• Umwelterziehung 
• Patenkinder 
 
 

Bankverbindungen: 
Bank: Steiermärkische Bank und Sparkassen AG 
BLZ: 20815  BIC: STSPAT2G 
Solarschule:   Patenkinder: 
Konto-Nr.: 02200 – 407076  02202 – 389603 
IBAN: AT022081502200407076 AT592081502202389603 
 
 
Wir danken für die Unterstützung 
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